
 

 

PLANO DE ESTUDOS 

TURMA: 5º ANO                          PROFESSORA: ADRIANA                

Motivo: Suspensão de aulas presenciais em prevenção à contaminação do COVID19. 
 

DATA: 22/06/2020 

DISCIPLINAS DO DIA: CIÊNCIAS, EDUCAÇÃO FÍSICA E MÚSICA 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Apostila Volume II 

 Livro de Atividades 

 Bolsinha contendo: lápis de escrever, borracha, lápis de cor, cola e tesoura 

 Celular com os aplicativos RA Positivo e QR Code 
 

 

ENCAMINHAMENTO METODOLÓGICO:  
 

1ª ETAPA:  

Entre na sala virtual das 13h às 13h50 pelo Positivo On para fazermos a correção e conversa 

sobre a atividade de Vivência Cristã da última aula.  

 

 

 

2ª ETAPA:   

Assista a videoaula de Ciências e realize as atividades abaixo: 

 Apostila capítulo 4, páginas 17 a 21; 

 Livro de atividades página 58; 

 Não esquecer de fazer o “Experimento” sugerido. 

Obs.: para o experimento você precisará de clipes e detergente. 

 

3ª ETAPA:   

Faça uma pausa de 20 minutos para lanchar e descansar, depois retorne aos estudos.  
 

 

4ª ETAPA:   

Assistir a videoaula de Música do professor Breno e realizar a atividade sobre: 

Ritmos Juninos - Baião 

Material: Material de registro: Caderno de música ou folha avulsa. 

 

5ª ETAPA:   

Assistir a videoaula de Educação Física e fazer as atividades 

indicadas pela professora Estefani na aula. 


